
If there is a war between 
a bone and a muscle...

...the muscle will always 
win!
Mit diesem Slogan tritt Sandra Coulson, aus Denver, 
Colorado, USA, in Vorträgen auf international bedeutenden 
Kieferorthopädiemessen und Zahnärztekongressen rund um 
die Welt auf. Und das nicht zu Unrecht, hat sie doch in über 
40 Jahren als praktizierende Gesichtsmuskeltrainerin bei 
jedem einzelnen der behandelten Patienten die Einflüsse der 
Muskeln auf das Gesicht und in besonderen Fällen sogar auf 
den gesamten Menschen gesehen. 
Aus diesem Grund hat sie sich der Verbindung von Logopädie 
und Kieferorthopädie verschrieben und einen umfassenden 
Einblick in beide Fachdisziplinen erhalten. Dieses Wissen 
nutzte sie zur Entwicklung von speziellen Therapieformen und 
Übungen, mit denen sie ein muskuläres Gleichgewicht zwischen 
Zunge und Gesichtsmuskeln herstellt.  
 
Durch eine Kooperation hat es sich nun ergeben, dass 
Sandra Coulson einen Vortrag am Klinikm Graz halten 
wird, um praxisrelevante Zusammenhänge offenzulegen 
und tiefgehende Fragen zum Thema Gesichtsmuskeln zu 
beantworten. Um einen Einblick in ihre Behandlungsmethoden 
zu geben und die Umsetzung der Theorie in die Praxis 
vorzuführen. wird auch ein Patient anwesend sein, den Sandra 
Coulson behandelt.

Eine umfangreiche Diskussion von Sandra Coulson mit 
Fachärzten und anderen Experten zum angeführten Thema 
wird bei Interesse am Tag nach der Fortbildung möglich sein. 
Jeder ist dabei herzlich eingeladen mitzudiskutieren und 
brennende Fragen zu stellen. 

Wir freuen uns Ihnen diese einmalige Gelegenheit bieten zu 
können,  
 

Christoph Moschik	                     Dr. Margit Pichelmayer

Sandra Couslon ist eine ausgebildtete 
Gesichtsmyologin mit einem Master in Health Sciences 
und einem Bachelor-Abschluss in Logopädie und 
Logopädielehre. Sie betreibt seit 1969 eine private 
Praxis in Denver, Colorado, USA und gründete 2003 
das Coulson Institute of Orofacial Myology. Seit 
Kurzem betreibt sie auch eine Zweitpraxis in Sydney, 
Australien. 
Sie ist spezialisiert auf Gesichtsmuskel-Dysfunktionen, 
Zungenprobleme, Sprachstörungen, Behandlung von 
chronischem Daumenlutschen, sowie auf die Therpaie 
bei Schlaganfällen und allen gesichtsbezogenen 
Muskelanomalien.
Sie ist Teil des Gremiums des Heritage College, 
wurde von der International Association of Female 
Executives zur  “Woman of the Year in Orofacial 
Myology” gekürt, war “President of the International 
Association of Orofacial Myology” und befindet sich 
nun in deren Gremium für Ethik.

Informationen

www.srcoulsongraz.jimdo.com

Vortrag (in Englisch)
14. Mai 2011	 9:00 - 12:30 und 13:30 - 16:00

Diskussion (in Englisch)
15. Mai 2011	 ab 9:00 möglich

Vortrag in Englisch mit folgenden Themen:

      Unterkieferposition aus muskulärer Sicht
      ideale Zungenposition und entsprechende Therapie
      wie stoppe ich “habits”, Übungen und Tipps
      Erstellen einer muskulären Checkliste für die Praxis
      Korrelation von Muskeln, Kiefer und Bettnässen        

Veranstaltungsort
Hörsaalzentrum
LKH - Univ.Klinikum Graz
Auenbruggerplatz 15, 8036 Graz

Anmeldung, Information
ÖGZMK-Mitglieder: 60€   Nicht-Mitglieder: 90€	
Logopäden: 40€               Studenten: frei 
stmk@oegzmk.at  bzw. 0664 8596593


